
УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАОУ ДО ДЮЦ «Звездочка» г. Томска 

 

 

                                                                                                            _________ О. А. Матова 

«20» августа 2025 г. 

 

Годовой календарный учебный график  

МАОУ ДО ДЮЦ «Звездочка» г. Томска на 2025 - 2026 учебный год. 

 

1.  Общие положения 

1.1 Годовой календарный учебный график МАОУ ДО ДЮЦ «Звездочка» г. 

Томска (далее Учреждение) является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса в учреждении. 

1.2 Нормативно-правовую базу календарного учебного графика составляют: 

 МАОУ ДО ДЮЦ «Звездочка» г. Томска опирается на принципы государственной 

политики в сфере образования, соотносится с приоритетами и стратегическими задачами, 

выделенными в государственных документах федерального, регионального и 

муниципального уровней: 

 Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-Ф3 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу 01.04.2024 г.). 

 Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

 Федеральный закон Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон в Российской Федерации «Об образовании по 

вопросам воспитания обучающихся».  

 Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. N 181-ФЗ "О социальной защите инвалидов 

в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями от 28.06.2021 N 219-ФЗ); 

 Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. №474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года».  

 Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении 

Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей». 

 Указ Президента Российской Федерации от 16.01.2025 №28 «О проведении в 

Российской Федерации Года защитника Отечества».  



 Постановление Правительства Российской Федерации от 17.11.2015 г. № 1239 «Об 

утверждении Правил выявления детей, проявивших выдающие способности, 

сопровождения и мониторинга их дальнейшего развития». 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 1726-р 

«Концепция развития дополнительного образования детей». 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 г. № 2945-Р «Об 

утверждении плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года». 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г. №678-р 

«Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года». 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 г. № 996-р 

«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года». 

 Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для детей» 

(Протокол от 30.11.2016 г. №11 Совета при Президенте Российской Федерации по 

стратегическому развитию и приоритетным проектам). 

 Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» (утвержден на заседании 

проектного комитета по национальному проекту «Образование» 07 декабря 2018 г., 

протокол № 3). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. №629 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 26 

сентября 2022 г. Регистрационный № 70226). 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 г. № 1678 «Об 

утверждении Правил применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ». 

 Протокол заседания Комиссии при Президенте Российской Федерации по делам 

инвалидов от 29/09/2021 года № 24. 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 30.12.2022 г. № АБ-

3924/06 Создание современного инклюзивного образовательного пространства для детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов на базе образовательных 

организаций, реализующих дополнительные общеобразовательные программы в субъектах 

Российской Федерации. 

 Письмо Минпросвещения от 01.08.2019 № ТС-1780/07 «О направлении 

эффективных моделей дополнительного образования для обучающихся с ОВЗ как 
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организационно-правовым ориентирам решения масштабной задачи федерального проекта 

“Успех каждого ребенка». 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 19.01.2024 г. N 04-

ПГ-МП-56957 «Об организации образовательной деятельности с применением 

дистанционных образовательных технологий». 

 Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 25.12.2019 г. 

№ Р-145 «Целевая модель (методология) наставничества». 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г. 

№ 09-3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)». 

 Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 30.12.2022 г. № АБ-

3924/06 «Методические рекомендации «Создание современного инклюзивного 

образовательного пространства для детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов на базе образовательных организаций, реализующих дополнительные 

общеобразовательные программы в субъектах Российской Федерации»). 

 Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 19.08.2022 г. № 06-

1129 «Об адаптированных дополнительных общеразвивающих программах». 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 07.05.2020 г. № ВБ-

976/04 «О реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания 

и социализации, дополнительных общеразвивающих программ с использованием 

дистанционных образовательных технологий». 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 г. № 1678 «Об 

утверждении Правил применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 «Примерная программа воспитания» (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 02.06.2020 N 2/20). 

 Региональный план мероприятий по проведению Года Защитника Отечества. 

 Единый календарный учебный график работы образовательных организаций на 2025-

2026 учебный год. 

 Устав МАОУ ДО ДЮЦ «Звездочка» г. Томска. 



 Образовательная программа МАОУ ДО ДЮЦ «Звездочка». 

 Программа развития МАОУ ДО ДЮЦ «Звездочка» на 2021-2025 г. 

 Рабочая программа воспитания МАОУ ДО ДЮЦ «Звездочка».  

 Правила внутреннего распорядка, приказы и нормативные документы по вопросам 

деятельности Учреждения. 

 Правила и нормативные документы по технике безопасности, охране труда и пожарной 

безопасности. 

 

Годовой календарный учебный график утверждается директором Учреждения. 

1.3 Изменения в годовой календарный учебный график вносятся приказом 

директора Учреждения. 

1.4 Годовой календарный учебный график в полном объеме учитывает 

индивидуальные, возрастные, психофизические особенности учащихся и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

1.5 Учреждение в установленном законодательством порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

2.  Режим функционирования Учреждения 

2.1. Учебный год начинается для групп первого и последующих лет обучения –01 

сентября. 

2.2.Режим и график работы Учреждения 

Учреждение реализует дополнительные общеразвивающие программы в течение всего 

календарного года, включая каникулярное время. Учреждение работает в режиме 6-ти 

дневной рабочей недели. 

Понедельник, вторник, среда, четверг, пятница, суббота - с 08.00 до 21.00 

Воскресенье-выходной день. Нерабочими праздничными днями в течение всего 

календарного года являются праздничные дни в соответствии с Постановлением 

правительства РФ. 

         В случае производственной необходимости допускается работа Учреждения в 

выходной (воскресенье) и нерабочие праздничные дни, на основании приказа директора 

МАОУ ДО ДЮЦ «Звездочка» г.  Томска. 

2.3. Расписание учебных занятий составляется администрацией Учреждения с 

целью создания наиболее благоприятного режима организации образовательной 

деятельности с учетом психофизиологических особенностей учащихся и установленных 

санитарно- гигиенических норм. 



2.4. Продолжительность учебного года составляет 34 учебных недели. 

2.5. Режим занятий: 

            08.00-20.00. 

     2.6. Время окончания занятий для учащихся – не позднее 20 часов. Для учащихся в 

возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 21.00 час. 

 

     2.7. Режим занятий для учащихся в МАОУ ДО ДЮЦ «Звёздочка» г. Томска 

№ Направленность объединения Число занятий в 

неделю 

Число и 

продолжительность 

занятий в день 

1. Художественная 

 

2 - 4 2 – 3 по 45 минут 

1.1 Объединения 

изобразительного и 

декоративно-прикладного 

искусства 

2 - 3 1 – 3 по 45 минут 

1.2 Музыкальные и вокальные 

объединения 

2 - 3 2 – 3 по 45 мин. 

(групповые занятия) 

30 - 45 минут 

(индивидуальные занятия) 

1.3 Хоровые объединения 

 

2 - 4 2 – 3 по 45 минут 

1.4 Театральные объединения 

 

2 - 4 2 – 3 по 45 минут 

1.5 Инструментальные 

объединения 

1-2 30 - 45 минут 

(индивидуальные занятия) 

2. Физкультурно-спортивная 

 

2- 4 1 – 3 по 45 мин. 

1.1 Спортивно-оздоровительные 

группы 

1 - 2 1-2 по 45 мин. 

1.2 Спортивные группы в 

командно-игровых видах 

спорта 

2- 4 2-3 по 45 мин. 

1.3 Занятия по дополнительным 

общеразвивающим 

программам 

2 - 3 2-3 по 45 мин. 

3. Социально-гуманитарная 

 

1 -3 1-3 по 45 мин. 

4. Техническая 

 

1-3 2-3 по 45 мин. 

 

2.8. Продолжительность одного учебного часа для дошкольников – 30 минут. 

2.9. Продолжительность занятий в учебные дни – не более 3-х академических часов в день. 

В выходные и каникулярные дни – не более 4 академических часов в день. 

2.10. После 30-45 минут теоретических занятий необходим перерыв длительностью не 

менее 10 минут для отдыха детей и проветривания помещений. 



2.11. Перерыв между занятиями, которые проводятся парой – 15 минут; перерыв между 

сменами для уборки и сквозного проветривания помещений - с 13.00 до 14 00 (по графику 

работы учебного кабинета, но не менее, чем 30 минут). 

2.12. Объем максимальной учебной нагрузки для учащихся по дополнительным 

общеразвивающим программам не должен превышать 10 часов в неделю. 

2.13. Занятия с использованием компьютерной техники организуются в соответствии с 

гигиеническими требованиями к персональным электронно-вычислительным машинам и 

организации работы. 

2.14. Продолжительность непрерывного использования на занятиях интерактивной доски 

для детей 7-9 лет составляет не более 20 минут, старше 9 лет - не более 30 минут. 

2.15. Количество реализуемых учебных часов зависит от возраста учащихся объединений, 

профиля, уровня общеразвивающих программ, в соответствии с соблюдением санитарных 

норм и правил. 

2.16. Расписание занятий составляется: 

до 1 октября - временное учебное расписание, 

c 1 октября - постоянной учебное расписание. 

Расписание утверждается директором учреждения, по согласованию с профсоюзным 

комитетом МАОУ ДО ДЮЦ «Звездочка» г. Томска. 

Изменения в расписании могут происходить: 

-  в связи с расформированием или открытием новых учебных групп по итогам 

дополнительного комплектования, административного контроля за посещаемостью 

учебных занятий; 

-  в связи с изменениями в расписании в школе; 

-  на основании заявления педагога, после рассмотрения вопроса заместителем 

директора по УВР; 

-  в связи с приведением в соответствие нормам и правилам СанПинов; 

-  на основании заявлений родителей учащихся, после изучения вопроса 

администрацией ДЮЦ. 

Изменения расписания и места проведения без разрешения администрации 

запрещается.  

 

2 . 17 . В  каникулярное время занятия в объединениях проводятся в соответствии с 

календарным учебным графиком, допускаются изменения форм и места проведения 

занятий. Занятия детей в учебных группах и объединениях проводятся в форме экскурсий, 



походов, соревнований, работы сборных творческих групп, мастер-классов, 

воспитательных мероприятий. 

На основании календарного учебного графика работы образовательных организаций 

на 2025-2026 учебный год в МАОУ ДО ДЮЦ «Звездочка» г. Томска утверждается 

следующий годовой календарный учебный график: 

Продолжительность четвертей и полугодий 

 Учебные 

периоды 
Начало Окончание 

Количество 

учебных недель 

1 четверть 01.09.2025 25.10.2025 8 недель 

2 четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 недель 

1 полугодие 01.09.2025 30.12.2025 16 недель 

3 четверть 12.01.2026 20.03.2026 10 недель 

4 четверть 30.03.2026 27.05.2026 8 недель 
2 полугодие 12.01.2026 27.05.2026 18 недель 

Год  01.09.2025 27.05.2026 34 недели 
 

Каникулы 

 Начало Окончание Продолжительность 

осенние 25.10.2025  04.11.2025 11 календарных дней 

зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 календарных дней 

весенние 21.03.2026  29.03.2026 9 календарных дней 

летние 28.05.2026 31.08.2026 96 календарных дней 
 

 

  

Летняя оздоровительная работа:             27.05.2026- 31.08.2026.  

 

         В летний период организуется работа лагерей с дневным пребыванием детей, 

реализуются городские воспитательные программы занятости учащихся. 

 

2.18. В Учреждении проводится промежуточная аттестация. Промежуточная аттестация 

является формой проверки усвоения учащимися дополнительных общеразвивающих 

программ, личностного и творческого роста учащихся. Промежуточная аттестация 

проводится два раза в год в выбранной педагогом и учащимися форме (контрольные 

занятия, творческие отчеты, выставки, концерты, портфолио и прочие мероприятия).  

        

       Сроки проведения аттестации кружковцев: 10 декабря – 27 декабря, 3 мая – 24 мая. 

       По итогам промежуточной аттестации происходит перевод учащихся на следующую 

ступень обучения по общеразвивающей программе. 
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